
 

 

 
 

 

 

教育目標  信念とともに 山の如く 優しさとともに 海の如く 勇気をもって たくましく生きる 

重点目標  求めて学ぶ 共に生きる 力を尽くす生徒の育成   
 

勉強も部活もそうですが、頑張ってみてもそう簡単に効果が出るほど甘くないですよね。でも、だか

らといって何もしなかったら間違いなく変わらない。自分の可能性を信じ、努力を続けること、それが

大事です。 

何についても同じですが、成果というのは右の線Ａのよ 

うに努力した時間とともに上がっていくものではない気が 

します。むしろ線Ｂのように、努力しても成果のない時期 

があって、ある時、急激に成果が訪れるということのほう 

が多いのではないでしょうか。       

大事なのは、成果が見られない「横ばい」の時期も、自分 

の可能性を信じて努力を続けられるかどうかだと思います。                   

 
「努力」を続ける者にのみ 「成果」や「進歩」は訪れる！ 

 

 

 

 

 

10 月３日と５日の２日間、生徒会による朝の玄関前運動に加え、山北中生徒会が小学校に出向き、

朝のあいさつ運動を実施しました。 

「○○なあいさつをしましょう！」。よく聞く言葉です。ではなぜあいさつが大切なのでしょう。私が

思うには、人として大切な礼儀・行儀であると同時に、「私は元気だよ」「あなたは元気？」「今日も１日

頑張ろうね」「元気に頑張ってね」など、様々なメッセージ（意味）をもつからではないでしょうか。逆

にあいさつがないと、相手は「どうしたのかな？」と不安や心配になったり、あいさつを返してくれな

いとさみしい気持ちになります。 

社会の一員として、そして自分も相手も前向きに気持ちよく過ごせるように、心を通え合うあいさつ

を大切にしてほしいと考えます。 

 

 

 

 

 

 

 

＊表題の「こんにちは その一言で 笑顔咲く」は、２年生の平方綾さん（岩石）が考案したあいさ

つ標語です。学校代表としてのぼり旗にし、校内外に設置されています。 

＊のぼり旗の作成を含め、今活動にご協力いただいている山北地区学校運営協議会様、山北地区まち

づくり協議会様、山北地区青少年健全育成市民会議様に改めまして感謝申し上げます。 

ブログ配信中！HP または右上の QR コードから ＊食育関係（献立や給食の様子）も随時更新しています！ 
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こんにちは その一言で 笑顔咲く   
～小中合同あいさつ運動～ 



 

 

 10 月 21 日（土）、「Enjoy～今しかできない青春を～」のスローガンのもと、山北中学校文化祭が

開催され、前半は合唱発表会、後半は生徒会企画が行われました。 

 

 

〔１年生合唱〕 

 初めての合唱発表会。人数も少ないうえに男女比のハンデもありながらの合唱でしたが、一人一人が

自分の役割（パート）を果たそうとする気持ちで歌う姿に心が揺さぶられました。 

 合唱曲  校歌（1 番）  指揮：佐藤芽依さん（大谷沢） 伴奏：青木唯華さん（岩崎） 

      ＣＯＳＭＯＳ  指揮・伴奏は職員 

 

 

 

 

 

 

 

〔２年生合唱〕 

 成長を感じる合唱で、さすが中堅学年という姿とハーモニーでした。歌詞の想いが伝わる素晴らしい

発表をみせてくれました。来年度は最高学年として、更に素晴らしい合唱となる姿が心に浮かびます。 

合唱曲  校歌（2 番）   指揮：渡辺夏樹さん（脇川）  伴奏：富樫千朋さん（府屋） 

     キミのもとへ･･･  指揮：斎藤要人さん（勝木）  伴奏：大滝奏音さん（勝木） 

 

 

 

 

 

 

 

 

〔３年生合唱〕 

 「さすが３年生！」の一言に尽きます。一つ一つの歌詞、そして中学校最後合唱発表会にかける思い

が聴く側に伝わってきました。声量やハーモニーも素晴らしく、きっと３年生の合唱は下級生にも伝わ

り、伝統は来年度へとつながることでしょう。 

合唱曲 校歌（3 番）    指揮：大滝真央さん（北中）  伴奏：斎藤 晴さん（越沢） 

    虹         指揮：富樫奈央さん（上大鳥） 伴奏：木村奈々さん（雷） 

 

 

 

 

 

 

 

文化祭 開催  enjoy～今しかできない青春を～ 

  

合唱発表会 



 

 全校生徒が心を一つにして表現した声の響きと姿に心を打たれました。素晴らしい歌声が響く学校は

「よい学校の証」であると考えます。それを体現してくれた山中生でした。 

  合唱曲  時の旅人 指揮：佐藤宥成さん（3 年・大谷沢）  伴奏：加藤りんさん（3 年・碁石） 

走る川  指揮：富樫奈央さん（3 年・上大鳥）  伴奏：大滝奏音さん（2 年・勝木） 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 月 21 日（土）の午後から、子どもたちの健やかな成長に向けた大人の理解を図るべく、「ＣＡＰ

にいがた」を講師にお招きし、標記ワークショップを開催しました。子どもの権利に係ること、好まし

い子どもとの関わり方など多くの学びがありまし 

た。ご多用の中、ご参加いただきました保護者の 

皆様に感謝申し上げます。 

11 月には全校生徒を対象としたワークショッ 

プも実施し、学びを深める予定です。 

音楽は瞬間芸術とも言われます。その場、その瞬間でしか感じるこ
とができない感動があります。それはたった一瞬で消えてしまう音
にかける思いから生み出されるものだからです。一生懸命に声を出
して練習したこと、歌うことが得意・不得意という様々な人たちがつ
ながり、苦しい思いをしても投げ出さずに向き合ったこと、仲間と協
力して表現を工夫したこと・・・たくさんの思いが積み重なって一つ
一つの音が生まれるのだと思います。 

この合唱発表会を通して、生徒たちは一生懸命努力することや心
を一つにする大切さ、仲間と共に協力することの素晴らしさと難し
さを改めて実感したことでしょう。一つのものを創り上げ、体育館に
響き渡った生徒たちの歌声はとても凜としてたくましいものでし
た。歌い終わった清々しい表情からも、これまでの努力が報われた達
成感を感じることができました。この行事を通して感じた思いや学
びを、今後の生活にも活かしてほしいと願っています。 

ＣＡＰにいがた「保護者・教職員合同人権教育ワークショップ」開催 

PTA 合唱の様子です。練習も含
め、ご参加いただいた保護者の
皆様、大変ありがとうございま
した！ 

生徒会企画 

〔全校合唱〕 



 

10 月 4 日（水）、新発田市五十公野公園陸上競技場を発着とした標記大会に当校男女チームが出場

しました。少子化や部活動数の減少に伴って参加チームも年々少なくなっている中、希望者を募り、時

間の合間を縫って練習を行ってきました。大会では、山北中の代表として今持てる精一杯の力を出し、

タスキをつないでくれた選手たちを観て、胸が熱くなりました。選手の皆さん、ご苦労様でした。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
山北中生の活躍～各種大会・コンクール等結果～ ＊入賞・入選のみ掲載 
○ 村上市岩船郡中学校新人野球大会 優勝 

○ バスケットボールカーニバル in 村上大会 

   第 3 位 山北中男子  第 3 位 山北中・村上第一中合同女子 

○ 村上市岩船郡読書感想文コンクール 優良賞 木村奈々さん（3 年・雷） 

○ 村上市岩船郡児童生徒科学研究発表会  入選  岩佐健瑠さん（1 年・北中） 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
【11月の予定】＊日程変更や中止等の場合もあります。 

 

〔お知らせ〕 
 11／12（日）に開催されるさんぽく祭の芸能部門に、吹奏楽部と 3 年生有志が参加します。地

域・保護者の皆様もぜひ会場に足を運び、地域貢献そしてふるさとを元気づける山中生の姿をご

覧ください！ 

○ 吹奏楽部演奏        ９：００頃～ 於：山北総合体育館 

○ ３年生・吹奏楽部合唱披露 １０：２０頃～ 於：さんぽく会館 

 
 

下越地区中学校駅伝競走大会出場！ 

〔男子出場メンバー〕 ６区間 ２４位  

  佐藤天真さん（３年・府屋）  佐藤宥成さん（３年・大谷沢）  小田叶人さん（２年・府屋）  

斎藤要人さん（２年・勝木）  石栗依吹さん（１年・浜新保）  加藤大成さん（１年・大毎） 

〔女子出場メンバー〕 ５区間 １８位 

  阿部七海さん（３年・伊呉野）  木村奈々さん（３年・雷）   斎藤 晴さん（３年・越沢）  

齋藤莉里さん（３年・北黒川）  村山和心さん（２年・府屋）  

 

３年生実力テスト ４５分授業　一斉委員会

フッ化物洗口 全校ＣＡＰプログラム人権学習②

４５分授業　全校ラン

スクールバス冬季運行開始

全校ＣＡＰプログラム人権学習①

３年生未来塾

４５分授業　全校ラン

メディアコントロールウィーク（～12日）

１年生キャリア教育学習（就職ガイダンス） 全校朝会

３年生進学説明会 ４５分授業　全校ラン

いじめ見逃しゼロスクール集会 生徒朝会
口座引き落とし日 ４５分授業　全校ラン
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