
  

 

教育目標  信念とともに 山の如く 優しさとともに 海の如く 勇気をもって たくましく生きる 

重点目標  求めて学ぶ 共に生きる 力を尽くす 生徒の育成 

 

全校課題解決活動 ～ 新潟県少年自然の家 ～ 
薫風が心地よい季節となってきましたが、５月 21 日（木）の全校課題解決活動は、あい

にくの雨の中での実施となりました。 

本活動の目的は、学年の枠を超えた絆を深め、自分たちで課題を解決する力を養うこと

です。午前中のフォトオリエンテーリングは、館内プログラムになりましたが、杉の木の

温もりに包まれた館内で、班ごとに知恵を出し合い、声を掛け合いながらミッションに挑

みました。上級生が下級生をリードし、難しい課題をクリアするたびに歓声が上がりまし

た。野外炊さんは、調理係とかま場係がそれぞれの役割を担いました。煙に苦戦しながら

も火を絶やさずに、各班がオリジナルのカレーを作り上げました。施設の協力もあり、雨

をしのぎながら全員で食事をすることができました。「来た時よりも美しく」を意識し、後

片付けに取り組む姿から山北中生の頼もしさを感じました。午後の話し合い活動では、「山

北中メディアルール作り」に取り組みました。自分たちの生活をより良いものにしようと、

全ての班が真剣に議論を重ね、堂々と全体発表に臨んでいました。自治・自浄の精神を養

う、よいきっかけになりました。 
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３年生 修学旅行 ～ 商人体験 in 浦安 ～ 
４月 20日（月）から２泊３日で、３年生が東京方面へ修学旅行に出かけてきました。 

最大のハイライトは、初日に行った「商人体験」です。千葉県新浦安駅の駅前広場で、

生徒たちは山北（村上）が誇る特産品を自らの手で販売しました。店頭には、山北産の香

り豊かな笹団子、笹川流れのミネラルたっぷりの天然塩、歴史ある岩船麩、そして深みの

ある村上茶などが並びました。 

「知らない土地で見ず知らずの人たちに声をかけて接客する…いや、きっと緊張して、

声が出ないに違いない…。」 

しかし、そんな心配をよそに当の３年生たちは、通行する人々に「山北から来ました!」

「美味しいですよ!」と、全く物怖じせずに大きな声で呼びかけ、積極的に商品をアピール

し、販売を行っていました。 

外の世界に目を向け、視野を広げる。あらためて地元の魅力に向き合い、その価値を再

認識する。そんな機会と協力をいただいた地域の皆様にあらためて感謝申し上げます。 

 

 

 

 
 

商人体験後は「東京スカイツリー」の見学に出かけました。２日目は「都内班別研修」

を行いました。慣れない電車の乗り換えに戸惑いながらも、自分たちで決めた目的地を一

つ一つ訪ね歩きました。夜は「ルミネ theよしもと」に出かけました。最終日は「東京デ

ィズニーランド」で思い出を作り、充実した３日間を終えることができました。 



２年生 新潟巡検 
４月 22日（水）、２年生は新潟巡検に出かけました。来年度の修学旅行を見据えて公共

交通機関を利用することと、自らの進路について考えることがねらいです。 

午前中は班ごとに新潟市内の専門学校を訪問しました。先生や現役の学生から話を聞き、

実際の様子を見聞きすることで、自分の将来について、具体的なイメージを膨らませまし

た。班ごとに昼食を済ませた後は新潟駅に集合し、全員で新潟アイスアリーナへ向かいま

した。初めてのアイススケートに苦戦しながらも、笑顔で楽しむ姿が見られました。 

 
 

愛のサツマイモプロジェクト ～ 地域の絆～  
２年生が中心となって取り組む「愛のサツマイモプロジェクト」は、山北地区の皆様と

の深い絆によって成り立っています。 

５月 14日（木）の事前学習では、山北地区保護司会および更生保護女性会の皆様をお迎

えし、サツマイモ栽培の持つ意味を学びました。「芽は光に向かってどこまでも伸び続ける」

という言葉に、生徒たちは自身の成長を重ね、熱心に質問を行っていました。 

５月 20日（水）、新潟保護観察所長様をはじめ、多くの地域の皆様の御指導のもと、植

栽活動を行いました。石拾いや肥料まき、マルチ張りに汗を流しながら、生徒たちは一つ

一つ丁寧に苗を植えました。農作業の厳しさを知ることは、食の尊さを知ること、そして

自分たちを支えてくれる地域の温かさを知ることにつながります。 

感謝の気持ちを忘れず、秋の収穫まで大切に育ててまいります。 

 

 
 

 



１年生 鶴岡巡検 
４月 21日（火）、１年生は隣接する山形県鶴岡市へと足を運び、中学校入学後、初めて

の校外学習を行いました。 

最初に訪れたのは羽黒山です。国宝・五重塔の荘厳な立ち姿を前に、歴史と伝統の重み

を肌で感じました。午後は加茂水族館を見学しました。世界一のクラゲ展示を誇る同館の

取組から、観光振興や地域の魅力を発信する工夫について学びました。 

「自分たちの住む山北の良さはどこにあるのか。」 

地域の未来を担う子どもたちの、価値ある学びにつながることと信じています。 

 
 

パッククッキング体験学習 

４月 22日（水）、１年生の家庭科の授業で、山北地区食生活改善推進委員(食推)の皆様

をお招きし、市内の栄養士の指導のもと、災害時に備えた「パッククッキング体験学習」

を行いました。 

講義の授業では、災害に必要な備えや村上の食材を生かした備蓄の工夫、新聞紙を使っ

た食器作りなど、災害発生時に役立つ知識を学びました。実習の授業では、実際にポリ袋

を用いて、「ごはん・カレー・ツナじゃが」の同時調理に挑戦しました。一つの鍋で効率よ

く調理をすることや水を大切にする工夫を学び、とても有意義な体験になりました。 

御協力いただいた皆様に、心より感謝申し上げます。ありがとうございました。 

 
 

【山北中学校ブログ（学校ホームページ）】 

 本校のホームページにはブログがあり、定期的に更新をしております。今号の学校だ

よりは地域回覧、家庭配付向けに、そのダイジェスト版として作成しました。ブログに

は他にもたくさんの記事を掲載しておりますので、ぜひとも御覧ください。 
 

 


